
Physikalisch therapeutische Leistungen

Für diese Leistungen haben Sie bei Vorlage einer ärztlichen  
Zuweisung Anspruch auf Ersatz des Wahlarzttarifs  
durch Ihre Krankenkasse.

Heilgymnastik/Manuelle Therapie 30 min. .. . . . . . . €	 81,00

Heilgymnastik/Manuelle Therapie 60 min... . . . . . . . €	162,00

Heilgymnastik in der Gruppe 60 min. .. . . . . . . . . . . . . . . . . €	 39,00

Massage 30 min... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €	 61,00

Lymphdrainage.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €	 81,00

Fußreflexzonenmassage .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €	 71,00

Elektrotherapie Zusatzbehandlung .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €	 5,00

Elektrotherapie – 
elektrische Impulsbehandlung .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €	 17,00

Ultraschall .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €	 12,00

Magnetfeldtherapie (Leihgebühr pro Tag).. . . . . . . . . €	 12,00

Coronartraining 30 min... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €	 81,00

Isokinetik 30 min.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . €	 81,00

Spezifisches Sporttherapie-Angebot

Taping inkl. Material und Anleitung.................... €	 81,00

Salbenverband ................................................... €	 25,00

Laser-Vollbehandlung ........................................ €	 61,00 
Laser-Zusatzbehandlung .................................. €	 12,00

Physiotherapeutische Beratung 60 min. .......... €	 177,00

Behandlungsbericht .......................................... €	162,00

Fachärztliche Beratung. .................................... €	170,00 
Fachärztliche Folgeberatung ............................. €	 85,00 
Kurzbegutachtung ............................................. €	 65,00 

Funktioneller Muskelaufbau 30 min. ................ €	 81,00 
Funktioneller Muskelaufbau 60 min. ................ €	162,00

Individuelles Gruppentraining 60 min. .............. €	216,00 
Firmenfitness, Vereine, geschlossene Gruppen, …

Trainingsberatung 60 min. ................................ €	 177,00

Modelleinheit 60 min. ........................................ €	162,00

Trainingsplanung ............................................... €	 177,00

Medizinische Trainingstherapie – MTT 
(Individuelle Betreuung in der Kleingruppe) 

1 Einheit à 60 min. ............................................. €	 39,00

Koordinationstasche  (Leihgebühr pro Woche) .€	 7,00

Leistungsdiagnostik

Isokinetik-Test (computergestützte  
Muskel- und Gelenksfunktionsdiagnose)

Einzeltest ........................................................€	232,00 
Verlaufskontrolle (2 Tests) .............................€	335,00

Sportmotorischer Funktionstest 
(sportartspezifisch) Schnelligkeit,  
Schnellkraft, dynamische Kraftmessung .......€	201,00

Sporttherapie „Back to sport“-Test
(Kombination aus Isokinetik-Test und 
sportmotorischem Funktionstest) ...........................€	307,00

Manueller Muskel- und 
Gelenksfunktionstest .....................................€	201,00

Ausdauertest mit Laktatbestimmung 
inkl. Körperfettmessung 
(Radergometer/Laufen) .................................€	201,00

Ausdauertest mit Folgetest 
innerhalb eines halben Jahres .......................€	298,00

Sporttherapie Basistest
(Kombination aus Ausdauertest, 
Muskel- und Gelenksfunktionstest) .........................€	335,00

Sporttherapie Basistest 
mit 2. Ausdauertest ........................................€	398,00

Marathonvorbereitung 
(5 Monate Betreuung) ...................................€	593,00

Seminare, Workshops, Mannschaftsbetreuung 
und -tests nach Vereinbarung.
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