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Donnerstag, 9. Oktober 2025

Schmerzen Schritt fiir Schritt
Haufige Erkrankungen rund um den FuB und das Sprunggelenk.
Dr. Christoph Charwat Passler

Welldorado College m
der Sporttherap

Die operativen Moglichkeiten zur Korrektur eines Sehfehlers.
Ftir jeden Sehfehler gibt es eine etablierte Behandlungsmethode.

Dr. Konrad Falb )
Facharzt fir Augenheilkunde und Optometrie, 00 Augenlaserteam, Kontaktlinseninstitut,
Sehschule
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Diabetes
Die Voikssguche bleibt oft lange unbemerkt, sollte aber so frith wie mdglich behan-
delt werden, um die Folgeerscheinungen so gering wie méglich zu halten.

Dr. Dietmar Hubner

Erfolgreich altern
Bewegung ist der Schltissel, um jung alt zu werden.

Mag. Andreas Zauner
Sportliche Leitung am Institut fur Sporttherapie

Donnerstag, 5. Februar 2026
ZeitgemaBe Schmerztherapie
Etablierte Methoden der interventionellen Schmerztherapie.,

Dr. Wolfgang Stelzer
Leiter des Medizinisches Zentrum SchmerzLOS

o
&
G
2y
T
—~

Donnerstag 12. Marz 2026

Kann denn Essen Siinde sein?
Top-Lebensmittel fur Korper und Geist. So férdern wir mit regionalen Lebensmitteln
unsere Anlagen.

Mag. Christian Putscher
Erndhrungswisenschafter, bekannt aus der LT1 Sendung , endlich normal”

Beginn: jeweils Donnerstag, 18:30 Uhr (Dauer ca. 1 Stunde)
Ort: Welldorado, Rosenauer StraBBe 70, Tanzsportsaal (1. Stock)

Ges und & Fit
Im

Eintritt: 6,50 Euro (beinhaltet einen Gutschein fur einen 3-stiindigen
Saunabesuch, inkl. Eintritt in das Hallenbad) wels.at/welldorado
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