WELS

GESUND & FIT
IM WELLDORADO

WELLDORADO COLLEGE
MIT DER SPORTTHERAPIE Wels
Programm 2021 / 2022

Beginn: jeweils 18:30 Uhr (Dauer etwa eine Stunde)
Wo: Welldorado, RosenauerstraBBe 70, Mehrzwecksaal (1. Stock)
Eintritt: 5,30 Euro (ink.. Gutschein fiir einen 3-stindigen Saunabesuch und Eintritt in das Hallenbad)

\¥llo61021] GUT ZU FUSS

Priv. Doz. Dr. Stefan Hofstétter, Facharzt fur Orthopadie u. orthopadische Chirurgie, Wels

Mjo31121] SCHISPORT - QUO VADIS?

Dr. Josef Wiesauer (Direktor des Instituts fur Sporttherapie Wels und Linz) im Gesprach
mit dem langjahrigen OSV-Direktor Hans Pum Uber aktuelle Entwicklungen im Skisport.

BLUTHOCHDRUCK

Dr. Herbert Mayr, Facharzt fur Innere Medizin und internistische Intensivmedizin, Wels

SCHULTER- NACKENSCHMERZ

David Ortner, BSc, Physiotherapeut, Institut fir Sporttherapie, Wels

Wl020222 HUFTKNICK

Prim. Dr. Reinhold Dallinger, Facharzt fiir Orthopadie und orthopadische Chirurgie,
Leiter der orthopadischen Abteilung im Krankenhaus Gmunden
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Ml020322 SONNE UND HAUT |
Dr. Christian Brandimaier, Facharzt fur Dermatologie und Venerologie SPARKASSE S5 5

mit Schwerpunkt Hautchirurgie und Laser-Chirurgie, Wels
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